Katecheza, 18 pazdziernika 2026.

»P0zwol sobie pomoc” — milosierdzie, ktore trzeba umieé przyjaé

W Ewangelii wedtug $w. Jana czytamy o niezwyklym wydarzeniu, ktére miato
miejsce podczas Ostatniej Wieczerzy. Pan Jezus wstal od stotu, przepasat si¢
przescieradtem 1 zaczal umywac nogi swoim uczniom. Kiedy podszedt do Piotra, ten
stanowczo zaprotestowatl: ,Nie, nigdy mi nie bedziesz noég umywal”. Jezus
odpowiedzial mu: ,Jesli ci¢ nie umyje, nie bedziesz miat udziatu ze Mng” (J 13,8).
Dlaczego Piotr nie chciat pozwoli¢ Jezusowi na ten gest? By¢ moze trudno mu bylto
zaakceptowac, ze jego Mistrz chce mu ustuzy¢. To przeciez uczen powinien stuzy¢
nauczycielowi, a nie odwrotnie. Tymczasem Jezus pokazuje mu, ze trzeba nie tylko
umie¢ stuzy¢ innym, ale rowniez pozwoli¢, aby kto§ zatroszczyt si¢ o nas. Lubimy by¢
samodzielni. Chcemy radzi¢ sobie z problemami, podejmowac decyzje 1 mie¢ poczucie,
ze panujemy nad wlasnym zyciem. Nie ma w tym nic ztego. Trudnos$¢ pojawia si¢ jednak
wtedy, gdy nie potrafimy przyznaé, ze czasami rowniez potrzebujemy pomocy. Ktos
proponuje nam wsparcie, a my odpowiadamy: ,Nie trzeba, poradz¢ sobie”. Czasami
powstrzymuje nas duma, innym razem wstyd albo obawa, ze staniemy si¢ dla kogo$
cigzarem. Tymczasem przyjecie pomocy nie jest oznaka stabosci. Jest wyrazem pokory
1 uznania, ze nie jesteSmy samowystarczalni.

Podobna trudnos¢ moze pojawic si¢ w naszej relacji z Bogiem. Wierzymy, ze Bog
jest milosierny, ze przebacza grzechy 1 kocha kazdego cztowieka. Kiedy jednak sami
popelnimy powazny grzech, nie zawsze potrafimy przyjac Jego przebaczenie. Zdarza
si¢, ze czlowiek przystepuje do spowiedzi, szczerze zatuje za grzechy, otrzymuje
rozgrzeszenie, a mimo to nadal zyje w przekonaniu, ze B6g nie moze mu naprawde
przebaczyC. Ciaggle wraca do swojej przesztosci 1 nie potrafi uwierzy¢, ze moze
rozpocza¢ nowe zycie. Tymczasem Boze milosierdzie nie jest nagrodg za doskonalos¢.
Bég okazuje nam mitosierdzie wilasnie dlatego, ze jesteSmy slabi, grzeszni i
potrzebujemy Jego przebaczenia.

Kiedy méwimy o uczynkach mitosierdzia, najczesciej zastanawiamy si¢, jak
pomaga¢ innym: nakarmi¢ glodnego, odwiedzi¢ chorego, pocieszy¢ strapionego czy
wesprze¢ potrzebujacego. Warto jednak pamigtaé, ze czasami to my jesteSmy tymi,
ktorzy potrzebuja pocieszenia, odwiedzin, rozmowy albo pomocy. Przyjmujac czyjas
zyczliwo$¢, pozwalamy drugiemu cztowiekowi spelni¢ uczynek mitosierdzia. Nie
musimy zawsze by¢ tymi, ktorzy pomagaja. Mozemy réwniez z wdzigcznos$ciag przyjac
dobro, ktore kto§ chce nam ofiarowaé. Co wigcej, wlasne doswiadczenie stabosci moze
nauczy¢ nas wigkszej wrazliwosci na cierpienie innych. Czlowiek, ktory sam
potrzebowat przebaczenia, czgsto lepiej rozumie, jak trudno jest prosi¢ o nie drugiego
cztowieka.



