Katecheza, 30 sierpnia 2026.

Trzy sposoby realizacji milosierdzia — czyn, stowo, modlitwa.

Swieta Siostra Faustyna Kowalska zapisala w swoim ,,Dzienniczku” bardzo wazne
stowa, ktore ustyszata od Pana Jezusa: ,,Podaje ci trzy sposoby czynienia milosierdzia
bliznim: pierwszy — czyn, drugi — stowo, trzeci — modlitwa”. Jezus dodat réwniez: ,,W tych
trzech stopniach zawiera si¢ pelnia mitosierdzia” (Dz. 742). Mitosierdzie nie jest tylko
uczuciem. Nie wystarczy wzruszy¢ si¢ cierpieniem drugiego cztowieka, powiedziec, ze jest
nam go zal, a pdzniej przejs¢ obok niego obojetnie. Prawdziwe mitosierdzie powinno
prowadzi¢ do konkretnej postawy wobec blizniego. Jezus wskazuje nam trzy drogi: czyn,
stowo 1 modlitwg.

Pierwszym sposobem realizacji mitosierdzia jest czyn. Pan Jezus bardzo wyraznie
pokazuje w Ewangelii, Zze nasza mito§¢ do drugiego cztowieka powinna wyraza¢ si¢ w
konkretnym dziataniu. Powiedziatl przeciez: ,Bylem glodny, a daliscie Mi jes¢; bytem
spragniony, a daliscie Mi pi¢; bylem przybyszem, a przyjeliscie Mnie; bylem nagi, a
przyodzialiScie Mnie; bylem chory, a odwiedziliscie Mnie; bylem w wigzieniu, a
przyszliscie do Mnie” (Mt 25,35-36). Milosierdzie zaczyna si¢ wiec wtedy, kiedy
dostrzegamy cztowieka, ktory czego$ potrzebuje, 1 probujemy mu pomde przez konkretny
uczynek. Pan Jezus powiedziat §w. Faustynie: ,,Nawet wiara najsilniejsza nic nie pomoze
bez uczynkow” (Dz. 742). Wiara nie moze wigc ograniczac si¢ jedynie do modlitwy czy
pieknych stow. Powinna by¢ widoczna w sposobie, w jaki traktujemy innych ludzi.

Nie zawsze jednak jesteSmy w stanie pomoc drugiemu czlowiekowi poprzez
konkretny czyn. Czasami nie mamy odpowiednich mozliwosci albo nie potrafimy rozwigzaé
czyjegos problemu. Wtedy pozostaje drugi sposob czynienia mitosierdzia — stowo. Stowo
posiada ogromna site. Moze cztowieka zrani¢, ale moze réwniez podnies¢ go na duchu.
Jedno zdanie wypowiedziane w gniewie moze pozosta¢ w czyjej$ pamieci przez wiele lat.
Podobnie jedno dobre stowo moze da¢ cztowiekowi site w bardzo trudnej chwili. Pan Jezus
uczyt: ,,.Blogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostgpia” (Mt 5,7). Warto wigc

zastanowic si¢, czy nasze stowa przynoszg innym pokoj, czy raczej pozostawiajg po sobie
bol.

Trzecim sposobem czynienia mitosierdzia jest modlitwa. Moze si¢ wydawac, ze jest
ona czym$ najmniej konkretnym. Tymczasem Jezus stawia ja obok czynu 1 stowa. Sa
przeciez sytuacje, w ktorych nie mozemy niczego zrobi¢. Cztowiek, ktoremu chcielibySmy
pomoc, moze znajdowac si¢ bardzo daleko. Mozemy wiedzie¢ o czyjej$§ chorobie, cierpieniu
czy trudnej sytuacji, ale nie mamy mozliwosci, aby ja zmieni¢. Wtedy zawsze pozostaje
modlitwa. Mozemy modli¢ si¢ za chorego, za czlowieka samotnego, za rodzing
przezywajaca trudnosci, za osobe poszukujacg pracy, za ludzi dotknietych wojng czy kleska
zywiolowa. Mozemy modli¢ si¢ réwniez za tych, ktorych osobiscie nie znamy. Modlitwa
ma jeszcze jedng niezwykla ceche. Dzigki niej mozemy okazywac miltosierdzie rowniez
tym, ktorych nigdy nie spotkamy. Mozemy modli¢ si¢ za ludzi zyjacych na drugim koncu
Swiata, za cierpigcych, za przesladowanych, a takze za zmartych. Nasze rece nie wszedzie
moga dotrze¢, nasze stowa nie do kazdego mogg trafi¢, ale modlitwa nie zna takich granic.



