Katecheza, 7 czerwca 2026.
Krzywdy cierpliwie znosi¢

Autor Ksiegi Madrosci Syracha poucza: ,,Cierpliwy do czasu dozna przykrosci, ale
pozniej rado$¢ dla niego zakwitnie” (Syr 1, 22). Tekst ten zacheca nas do cierpliwego
znoszenia krzywd. Zastanowmy si¢ podczas dzisiejszej katechezy nad nastepujgcymi
zagadnieniami: Czym jest w ogoéle krzywda? W jakich srodowiskach mozemy jej
doswiadczy¢? Czy zawsze trafnie ja oceniamy? Czy zawsze oznacza ona umyslne dziatanie
powodujgce cierpienie drugiej osoby? OdpowiedZ na te pytana nie jest jednoznaczna. Z
pewnosciag musi nam towarzyszy¢ $wiadomos$¢ wielkiej réznorodnosci charakterow,
temperamentow, uwarunkowan srodowiskowych kazdego cztowieka. Czgsto jest tak, ze to co
dla jednego jest rzecza zwykla, dla drugiego jest nie do zniesienia i powoduje poczucie
skrzywdzenia. Oczywiscie s3 normy obiektywne, ktore dotycza wszystkich, jednak w
codziennych relacjach cze¢sto problem tkwi w szczegotach.

Krzywd roznego rodzaju mozemy doswiadcza¢ w wielu miejscach. W srodowisku
rodzinnym spotykamy si¢ z odmiennymi pogladami, potrzebami i sposobami reagowania.
Czasami trudno o wzajemne zrozumienie 1 jasng komunikacje, bo uczucia zaciemniaja
trzezwe patrzenie na sytuacje i kazdy chce pozosta¢ przy swoim zdaniu. Stad tutaj tak tatwo
0 krzywdzenie si¢ trwajgce latami, bo wspdlne zamieszkiwanie pod jednym dachem daje
ciggle nowe okazje do wzajemnego ranienia si¢. Rany powstate w wyniku tego bywaja
glebokie, bo wyrzadzone przez najblizsze cztowiekowi osoby: ojca, matke, rodzenstwo czy
same dzieci. Kolejnym miejscem znoszenia krzywd jest srodowisko pracy, dzi§ tak czesto
méwi si¢ o zjawisku mobbingu. Wszelkie zbyt dtugotrwale sytuacje stresowe maja czasami
dramatyczne skutki dla zycia poszczeg6lnych pracownikow. Jesli braknie gotowosci do
Zrozumienia i szanowania swoich czesto rozbieznych pogladdw, to praca staje si¢ udreka.

Sw. Siostra Faustyna zanotowala w swoim Dzienniczku: ,Kiedy si¢ zegnatam z
siostrami 1 juz miatam odjecha¢, jedna z siostr bardzo mnie przepraszata, ze mi tak mato
dopomagata w obowigzku 1 ze nie tylko mi nie dopomagata, ale ze si¢ starala zawsze
utrudniaé. Jednak ja ja w duszy uwazatam za dobrodziejke wielka, bo wyéwiczyla mnie w
cierpliwosci; do tego stopnia mnie ¢wiczyla, ze jedna ze starszych siostr wyrazita si¢ tak — ze
siostra Faustyna to albo glupia, albo $wigta, bo naprawdg przecietny cztowiek nie zniostby
tego, zeby tak kto$ stale robil na przekor. Ja jednak zawsze zblizatam si¢ do niej z
zyczliwos$cig. Starala si¢ ta pewna siostra tak utrudnia¢ mi pracg w obowiazku, tak ze pomimo
mojego wysitku, udalo si¢ jej nieraz co$ zepsuc¢ z tego, co byto dobrze zrobione — jako mi
sama przy pozegnaniu zeznata, przepraszajac mnie bardzo. Nie chcialam wnika¢ w intencje
jej, ale bratam to, jako do§wiadczenie Boze...” (Dz. 632).

Jezus mowit: ,Jesli kto chce pdjs¢ za Mng, niech wezmie krzyz swoj i niech Mnie
nasladuje” (Mt 16, 24). Czesto tym krzyzem moze by¢ cierpliwe znoszenie krzywd ze strony
innych. Chodzi o to, aby przesta¢ oczekiwac, ze to inni si¢ zmienig 1 uparcie zada¢ od nich
przemiany. Wymaganie od innych, by byli tacy jak my chcemy nie prowadzi do niczego.
Pierwszym krokiem do lepszego Zycia jest zmiana siebie. Stad powinno si¢ zrezygnowac z
tatwego osadzania innych, bo dopiero wtedy, gdy podejmiemy trud pracy nad soba, bedzie
nam tatwiej zrozumie¢ bliznich i znosi¢ krzywdy przez nich zadawane. W jaki sposob
odpowiada¢ na krzywde? Nie nerwami, pelnym nienawiSci stowem, rzadza odwetu,
szukaniem sposobu odegrania si¢, ale milczeniem 1 modlitwg za przesladowcoéw. Pan Jezus
moéwil: ,,Milujcie nieprzyjaciot waszych i médlcie sig¢ za tych, ktorzy was przesladujg” (Mt
5,44). Kare 1 odwet zostawmy zawsze Bogu, ktory jest Se¢dzia ,,zywych i umartych” i tylko
On zna najglebsze motywy ludzkiego dziatania.



