Katecheza 31 sierpnia 2025.

Odpusty zupelnie, ktore mozemy zyska¢ w oznaczonych dniach roku.

W czasie ostatniej katechezy rozwazaliSmy na temat praktyk poboznosciowych,

za ktore mozna zyskac¢ odpust zupelny codziennie. Dzi$ sprobujemy oméwi¢ wybrane
praktyki, do ktérych przypisany jest odpust zupelny, ktéry wierni moga zyska¢ w
wybrane dni roku.

Odpusty zupetne, ktore mozna uzyska¢ w oznaczonych dniach:

1.

Za pobozne, publiczne odméwienie hymnu O stworzycielu Duchu przyjdz w dniu
1 stycznia oraz w uroczysto$é Zestania Ducha Swietego.

Za pobozne, uroczyste odmoéwienie hymnu Staw jezyku tajemnice z wezwaniem i
modlitwg w Wielki Czwartek 1 w uroczystosci Bozego Ciata.

Za pobozny udziat i ucalowanie Krzyza w czasie uroczystosci adoracji krzyza w
liturgii Wielkiego Piatku.

Za odnowienie, w jakiejkolwiek uzywanej formule, przyrzeczen Chrztu Sw.:
a) w czasie nabozenstwa w Wigili¢ Paschalng
b) w rocznice swojego chrztu

Za pobozne, publiczne odmoéwienie aktu wynagrodzenia Jezu najstodszy W
uroczysto$¢ Najswietszeg0 Serca Pana Jezusa.

Za pobozne, publiczne odmowienie Aktu oddania si¢ rodzaju ludzkiego Jezusowi
Chrystusowi w uroczysto$¢ Chrystusa Krola.

Za pobozne nawiedzenie cmentarza wraz z modlitwa za zmartych, cho¢by tylko
w mysli, w dniach od 1 do 8 listopada zyska¢ mozna codziennie odpust zupetny,
ktory mozna ofiarowac jedynie za zmartych.

Za pobozne nawiedzenie kosciota lub kaplicy w dniu Zadusznym. Odpust ten
mozna zyskac tylko za zmartych, a przy nawiedzeniu kos$ciota lub kaplicy trzeba
odmowi¢ modlitwy Ojcze nasz i Wierze w Boga.

Za publiczne odmoéwienie hymnu Ciebie Boze wystawiamy w podziekowaniu
Panu Bogu za taski w ostatni dzien roku.

10.Za udziat z pobudek religijnych w uroczystym nabozenstwie eucharystycznym,

odbywanym na zakonczenie Kongresu Eucharystycznego.

11.Za odprawienie rekolekcji przynajmniej przez 3 petne dni.

12.Za udziat w uroczystym zakonczeniu Misji ludowych, o ile wierny wystuchat w

czasie misji kilku nauk.

13.Za przyjecie, z poboznym usposobieniem, blogostawienstwa papieskiego Urbi et

Orbi, ktérego udzielit Ojciec Swiety nawet tylko przez radio.



